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第 13 期  在奔跑中成长——我与跑步的故事 

 

嘉宾：谢齐辉、刘勇、徐占成 

简介： 

他们，是交大最富盛名的学生社团，张杰校长是他们的名誉会长；他们，是交大最富活力的

一族，生命不息健步不止；他们，以顽强的毅力和拼搏精神影响了一批又一批的交大学子，在快

乐奔跑中呼吸自由的空气，为精神的腾飞夯实强健的基础。他们，是跑虫，是一群热爱生命的跑

步者。5 月 19 日下午 13:30，三位资深跑虫俱乐部成员聚首在新图书馆 E202，让我们走近跑虫，

走进跑虫们的跑步人生，奔跑，磨练，成长，激扬当代大学生青春风采；交流，分享，激励，一

齐迈向跑步健身之路！ 

 


