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第 96 期  “交圕•师说”教书育人名师讲座 

 

嘉宾：高晓沨 

“名师”是“名校”的鲜亮标志。上海交通大学 2017年 9 月 10 日召开“教书育人 科技

创新”表彰大会，隆重颁发了上海交通大学首届“教书育人奖”。电子信息与电气工程学院计算

机系教师高晓沨用15年的沉淀，带领交大学子打破美国大学生建模竞赛33年的特等奖获奖纪录，

因此荣膺首届“教书育人奖”一等奖。 

在这金秋十月丹桂飘香之际，高晓沨老师将做客“交圕•师说”，与大家分享十五载心路历

程。 

高晓沨，副教授，工学博士。她将西方高等教育体系的教学理念与中式课堂巧妙融合，传

授知识更启迪思维，囊获各类优秀个人奖、教学成果奖，是上海交大主持“上海高校示范性英语

课程”项目最多且最年轻的授课教师；独立指导美赛获奖数破世界纪录。她用 15年的沉淀带领

学生打破美国大学生建模竞赛 33 年的特等奖获奖纪录，作为首位外籍教师荣获竞赛组委会颁发

的“终生成就与特别贡献奖”。 

“师者，所以传道、受业、解惑也。”这是韩愈名作《师说》中对为人师者的经典诠释。

图书馆作为大学的“知识加工中心”、“学术交流中心”和“文化传承中心”，师者的参与不可

或缺。为此，图书馆推出“交圕·师说”这一品牌，邀请名师，以书为载体，以人为对象，现场

讲述交大故事，传承与弘扬交大精神。 
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“交圕•师说”教书育人名师讲座——高晓沨专场顺利举行 

10 月 18 日下午，“交圕•师说”教书育人名师讲座——高晓沨专场在上海交通大学图书馆

主馆创客空间顺利举行。电子信息与电气工程学院计算机系教师、首届“教书育人奖”一等奖获

得者高晓沨副教授做客图书馆，为同学们带来“我与美赛”的主题讲座。图书馆学习与研究支持

部王昕、文化与特藏服务部汤莉华出席讲座，众多对美赛感兴趣的师生也纷纷前来聆听。 

讲座开始，王昕代表图书馆对高晓沨表达了衷心的感谢，汤莉华为其颁发了上海交通大学图

书馆“鲜悦(Living Library)”证书。 

 

美国大学生数学建模竞赛（MCM/ICM，以下简称美赛），由美国数学及其应用联合会主办，

是世界范围内最具影响力的国际性数学建模竞赛，为现今各类数学建模竞赛之鼻祖。高晓沨首先

就美赛的基本情况为大家做了简单介绍，并回顾了自己学生时代的参赛经历，2003 年的她第一

次以学生身份参加美赛，虽只获得成功参与奖（S 奖），但积累比赛经验为第二年顺利摘得一等

奖（M 奖）奠定基础。2013 年，高晓沨作为指导教师带队参赛，顺利斩获一等奖。现今，高晓沨

辅导的队伍越来越多，已壮大到 50 支，而且 2017 年指导的参赛队伍中出现了 6 个特等奖和 1

个特等奖候选奖，可谓是硕果累累。 
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接着，高晓沨的指导学生、美赛特等奖获奖团队成员章一铭也和大家分享了自己参赛历程和

感言，并着重强调了分工合作的重要性。 

 

互动环节中，高晓沨和章一鸣解答了大家的诸多提问，例如如何对数量众多的参赛队伍进行

指导、如何应对比赛中时差的影响等。最后，高晓沨鼓励大家对待比赛，要多多尝试、勇于挑战。 

 

 


